FOOD PAIRING MIT FRUCHTSAFT

Welcher passt wozu?

& PASST ZU:
mediterranen Gerichten,
Salaten, Gefligel, Rinder-
braten, Schokodesserts

mm ORANGE mm BLUTORANGE

& PASST ZU:
Hihnchen, Camembert,
Ziegen- und Schafskdse,
Tofu, Kdsekuchen

Valensina
“* WURZIGE BEGLEITER: %ﬁao \'WURZIGE BEGLEITER:
Salbei, Anis, Thymian, LQLL \E Thymian, -
A somwice Rosmarin, Chili, Pfeffer, i Lorbeer,
~ = Curry, Senf, Kardamom, \\ Rosmarin

e J Nelke, Ingwer

RHABARBER

= PASST ZU:

hellem Fleisch, wie Schwein
oder Huhn, aber auch Fisch
wie Seeteufel, SteinbeiBer oder
Kabeljau, Ziegen- und Schafs-
kdse, griinem Salat und griinem
Gemduse

Y~ WURZIGE BEGLEITER:

Thymian, Minze, Dill, “f‘
Estragon, Muskatnuss ! /

%
="'y

& PASST ZU:

Quiche, Flammkuchen,
Kurzgebratenem, Eintépfen,
Wintersalaten, Rotkohl,

GRAPEFRUIT

& PASST ZU:

Pasta, Fisch & Meeresfrichten,
Sommersalaten, Ziegenkdse,
Thai-Salaten, Fenchel, Kohlrabi,
Sorbet, Parfait

N WURZIGE BEGLEITER:
Dill, Estragon,
Olivenal

MARACUJA

PASST ZU:
Currys, orientalischen Gerich-
ten, herben Salaten, Gefligel,
Grill-Marinaden, BBQ-Saucen

Fisch und Meeresfrichten

4“" oj /’7M\\ .o
h& ; B % “* WURZIGE BEGLEITER:
> WURZIGE BEGLEITER: Koriander, Minze,

MILDER EXOTISCHE

Y A Zitronenmelisse, 1 g %o
Petersilie, Minze, e
Zimt, Vanille,
Olivendl, Senf,
Kardamom, Nelke,
Ingwer

Kardamom, Kurkuma,
Ingwer, Kaffee,
Chili, Paprika
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